
 

 

Pondělí 16.2. 
Přesnídávka:   
 

Oběd:             polévka zeleninová s kuskusem (A:01,09) 
                       čočka se zeleninou a tofu, chléb, čaj (A:01,06) 
 

Svačina:        
 

Úterý 17.2.  
Přesnídávka:   
 

Oběd:             polévka luštěnino – obilná (A:01,09) 
                       kuřecí plátek s přírodní šťávou, brambory, baby mrkev, čaj (A:01,07) 
  

Svačina:         
 

Středa 18.2. 
Přesnídávka:  
 

Oběd:             polévka vývar, játrové nočky (A:01,03,09) 
                       hovězí gombáš, bulgur, čaj (A:01) 
 

Svačina:      
 

Čtvrtek 19.2. 
Přesnídávka:  
 

Oběd:             polévka hovězí rychlá s vejci (A:03,09) 
                       těstoviny s tuňákem a zeleninou, dresink, čaj (A:01,04,07) 
 

Svačina:          
 

Pátek 20.2. 
Přesnídávka:   
 

Oběd:             polévka zeleninový vývar s těstovinovou rýží (A:01,09) 
                       vepřová pečeně, bramborový knedlík, zadělávaná kapusta, čaj (A:01,12) 
 

Svačina:          

 

Strava je určena k okamžité spotřebě 

 Změna jídelníčku vyhrazena 

 

 

 



 

 

Alergeny: 

1. Obiloviny obsahující lepek 
2. Korýši 
3. Vejce 
4. Ryby 
5. Jádra podzemnice olejné (arašídy) 
6. Sójové boby 
7. Mléko 
8. Skořápkové plody 
9. Celer 
10. Hořčice 
11. Sezamová semena 
12. Oxid siřičitý a siřičitany 
13. Vlčí bob (lupina) 
14. Měkkýši 

 


